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Estudios Profesionales 

2024-Actual  Formación en Yoga Infantil 
   Yoguitos Latinoamérica 
   La Paz, B.C.S. México. 
 
2022- 2023  Diplomado en Neuropsicología Infantil 
   Umbrales – Instituto de Neuroeducación y Desarrollo Cognitivo 
   Modalidad virtual – Sede Puebla, México.  

2019-2020  Certificación como Educadora de Disciplina Positiva  
Positive Discipline Association 

 Guadalajara, Jalisco. México. 
 
2019-2022  Maestría en Psicología Clínica Infantojuvenil  
   Instituto Superior de Estudios Psicológicos 

Modalidad virtual – Sede Sinaloa, México.  
 Cédula profesional: 12847378 

 
2017-2018  Diplomado en Terapia de Juego 
   Centro de Psicoterapia Cognitiva 
   La Paz, B.C.S. México. 
 
2010-2011  Diplomado en Terapia Cognitivo Conductual 
   Universidad de Monterrey 
   Monterrey, N.L. México.  
 
2007-2011  Licenciatura en Psicología con acentuación Clínica 
   Universidad de Monterrey 
   Monterrey, N.L. México. 
   Cédula profesional: 7796837  



 

Experiencia Profesional 

 

2013-Actual  Práctica clínica privada con niños, adolescentes y adultos.  

 
2012-2014  Red Autismo A.C. | San José del Cabo, B.C.S. México. 

Terapeuta del Aprendizaje: Atención a niños con trastornos del 
espectro autista y otras dificultades intelectuales. Evaluación 
psicológica y educativa infantil de los dispositivos básicos del 
aprendizaje y proceso escolares. Creación y ejecución de planes de 
tratamiento, cursos y talleres para padres. 

 
2013-2019 Universidad Mundial/ Universidad UNIDEP | SJD, B.C.S. 

México. 
Docente universitaria: Carreras de Psicología, Nutrición, 
Administración de empresas. Docente de Especialidad de Psicología 
Organizacional y Clínica. 

 
2014-2020 Centro de Desarrollo Infantil Kou’kula | SJD, B.C.S. México. 

Directora-psicoterapeuta: Evaluación psicológica y 
psicopedagógica. Atención clínica para niños, adolescentes y adultos. 
Rehabilitación de los procesos del Aprendizaje. Talleres de psicología 
para niños. Talleres de psicología para adultos y familias. Programas de 
estimulación temprana. Asesorías a Escuelas. Orientación vocacional. 

 
2020- Actual Fundación Padrino Todos Santos | Todos Santos, B.C.S. 

México. 
Coordinadora de programa de Salud Mental y Social: Atención 
psicoterapéutica, asesoría psicológica y acompañamiento emocional a 
niños, adolescentes y sus familias. Psicodiagnóstico e implementación 
de programas de tratamiento. Detección de necesidades para diseño de 
intervenciones estratégicas individuales y grupales. 
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